- WELTTAG STIMMENHOREN 2010

OSTERREICH.\/\/EITES TREFFEN
STIMMEN HORENDER MENSCHEN IN LINZ:

STIMMENHOREN UND TRAUMA
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P
am Freitag, 10. September 2010, von 9.30 bis 16.30 Uhr
im Volkshaus Dornach, Niedermayrweg /, Linz.
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Und so sind wir zu finden:
Volkshaus Dornach, Niedermayrweg 7, 4040 Linz

Impressum:
Intervoice Oberésterreich-Netzwerk Stmmenhdren, ist ein Projekt von EXIT-sozial, Verein fiir psychosoziale Dienste,
WildbergstraBe 10 a, 4040 Linz. eMail: stimmen@exitsozial.at; Web: www.stimmenhéren.at oder www.stimmenhoeren.net

und www.exitsozial.at. ZVR 213 121 822
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Intervoice Oberdsterreich - Netzwerk Stimmenhoren,
ein Projekt von EXIT-sozial, ldt anldsslich des Welttages Stimmenhéren 2010
zum &sterreichweiten Treffen Stimmen hérender Menschen.

Das Thema: Stimmenhoéren und Trauma.

Neue wissenschaftliche Studien von Romme, Ensink, Aderhold, Hammersley
und Read lassen vermuten, dass bei 7 von 10 Stimmenhérerinnen die Stimmen mit
einem manchmal lange zurlickliegenden traumatischen Erlebnis zu tun haben
kénnten. Misshandlung, emotionale Vernachldssigung, sexuelle Gewalt und
Situationen, die intensive Angst und grof3e Unsicherheit erzeugen, bewirkten,

dass sich die betroffenen Menschen damals Uberwaltigt und hilflos fUhiten.
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Die Botschaft der Stimmen zu erforschen, die oft auf diese
erlebte Not und auf erlittene Verletzungen hinweist, ist daher ein
wichtiger Schritt zur Genesung. Joachim Schnackenberg und
Suzanne Engelen werden in ihren Vortragen auf diese Zusammen-
hange eingehen und Wege zur Gesundung beschreiben.

SITELLGE LY ist eine niederldndische Stimmenhdrerin, die

sich flr Intervoice, die Bewegung der Stimmenhérerinnen, engagiert.
Sie sagt: ,,Die Stimmen begleiten mich mein ganzes Leben. Anfangs
habe ich gegen sie gekdmpft, nun habe ich gelernt, (meistens) mit
ihnen auszukommen." Sie hat Sozialarbeit und Gesundheitswissen-
schaften studiert und lehrt ,,Recovery", d.h. wie man Menschen
unterstdtzt zu genesen.

I LETL T Y METIENITE Y arbeitet in London als Psychiatrischer

Krankenpfleger und Sozialarbeiter. Er hat in Deutschland ein Ausbildungs-
institut fur erfahrungsfokussierte Beratung gegriindet, eine Form der
Beratung speziell fir Menschen, die Stimmen héren oder andere
auBergewohnliche Erfahrungen haben.

UNSER PROGRAMM

9.30 Uhr Empfang

10 Uhr Eroffnung durch Josef Ackerl,
Landeshauptmann-Stv. von Oberdsterreich,
und Prof. Dr. Ewald Feyerer,
Vorstandsvorsitzender von EXIT-sozial

10.30 bis 13 Uhr Die Referate von Suzanne Engelen und
Joachim Schnackenberg beleuchten das Thema

,Stimmenhdren und Trauma' aus der Sicht eines Behandlers und

Forschers sowie aus der Sicht einer sehr erfahrenen Stimmen-
horerin; anschlieBend Diskussion

I3 bis 14 Uhr Mittagspause

14 Uhr Arbeitsgruppen zum Thema des Vormittags,
Malworkshop, Selbsterfahrungsgruppe

[6.15 Uhr Abschlussrunde, Ausblick

ANMELDUNG

Die Teilnahme ist kostenlos. Stimmenhorerinnen, Angehorige, Freundinnen
und Betreuerinnen sind willkommen! Wir bitten um Voranmeldung unter
service@exitsozial.at oder 0732/719 200.

Tagungsort ist das Volkshaus in Dornach, Niedermayrweg 7,
4040 Linz, Oberosterreich.

Essen und Trinken: Alkoholfreie Getranke stehen bereit. Das Restaurant im
Volkshaus Dornach bietet Mittag- und Abendessen, auf eigene Kosten.

Stimmenhoren im Alltagsleben

Ein vertiefendes Seminar am Samstag, I1. September 2010,
mit Joachim Schnackenberg und Suzanne Engelen.
Anmeldungen & niahere Infos: www.stimmenhdren.at oder 0732/719 200.




