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Einladung zum Wiener Trialog Wintersemester 2018/19

Den TRIALOG gibt es seit 1994 als ein unabhangiges Gesprachsforum zu psychiatrischen und
psychosozialen Themen. Hier bringen sich Menschen mit psychischen Problemen und Menschen mit
psychiatrischen Diagnosen, Angehdrige und im psychosozialen Bereich Arbeitende gleichberechtigt
zu verschiedenen Themen ein. Ziel ist es, gegenseitige Vorurteile abzubauen, die eigenen Anliegen
den Anderen verstandlich zu machen, voneinander zu lernen und einander besser zu verstehen.

Zeit: Jeden 2. Montag im Monat, von 18.30 bis 20.30 Uhr: Themenabend
hier werden Themen besprochen, die im TRIALOG selbst ausgewahlt worden sind
Jeden 4. Montag im Monat, von 18.30 bis 20.30 Uhr: offene Gesprachsrunde
hier geht es hauptsadchlich um aktuelle Anliegen der Anwesenden
(Die Abende werden jeweils von einem/einer anderen langjahrigen Teilnehmerin moderiert)
Ort: VHS Polycollege Wien 5, Stobergasse 11 — 15
(KI. Saal, 1. Stock oder Zimmer 206, 2. Stock)
erreichbar mit Bus 14A oder mit Bus 59A, Station Arbeitergasse
Eintritt frei! Keine Anmeldung notwendig
AnschlieRend gibt es immer ein gemiitliches Beisammensein in einem netten Lokal
am Siebenbrunnenplatz

Programm Wintersemester 2018/19
Mo, 10. September 2018
Diskriminierung Psychiatrieerfahrener durch die Medien (was wird als diskriminierend /
stigmatisierend empfunden?)
Mo, 24. September 2018
Offene Gespriichsrunde
Mo, 8. Oktober 2018
(Soziale) Angebote fiir Betroffene; Erfahrungen und Kritik
Mo, 22. Oktober 2018
Offene Gesprdchsrunde
Mo, 12. November 2018
Was hilft in Krisen bzw. zur Vermeidung von Krisen?
Mo, 26. November 2018
Offene Gesprichsrunde
Mo, 10. Dezember 2018
Umgang mit Medikamenten
Mo, 24. Dezember 2018
Weihnachtsferien
Mo, 14. Janner 2019
Uberwachung versus Hilfe - (GeistesKranken(!)-Datei iiber Selbst und Fremdgefdhrdung
versus drztliche Schweigepflicht)
Mo, 28. Janner 2019
Offene Gesprcichsrunde — Ende des Wintersemester 2018/19

Kontakt-Email: trialog@freiraeume.at  Mobil: 0650 / 33 207 33 (Ingrid)
Das aktuelle Programm und weitere Informationen finden Sie wie immer unter: www.freiraeume.at
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