
selbsthilfe INFORMIERT
selbsthilfe-unterstützungsstelle SUS Wien

Vortrags- und Diskussionsabend 
Wenn das Geld knapp ist. 
Soziale Alternativen in Wien
Mag. (FH) Thomas Valina, Schuldnerberatung Wien 

Anna Leth, BA, und Susanne Grabner, BA, Caritas Sozialberatung Wien



Donnerstag, 23. März 2017 
18:30 bis 21:00 uhr (Einlass: 18:00 Uhr)

Betroffene von chronischen Erkrankungen und Menschen in schwierigen Lebensphasen haben es im 
Alltag oft nicht leicht. Zu den körperlichen und seelischen Belastungen kommen meist auch finanzielle  
Schwierigkeiten. Geringes Einkommen durch eingeschränkte Erwerbsfähigkeit und Kosten für die  
medizinisch-therapeutische Versorgung stellen eine große finanzielle Belastung dar. Das kann jede  
und jeden von uns treffen und führt häufig zu Einschränkungen in sehr zentralen Lebensbereichen.  

In Wien gibt es eine Vielzahl an Unterstützungs-Angeboten. Finanzielle Zuschüsse, kostenfreie Freizeit- 
aktivitäten und Beratungen können zu mehr Lebensqualität beitragen. Durch die Inputs des Abends lernen 
Sie Unterstützungs-Angebote in Wien kennen. Sie erfahren und diskutieren, wie Sie oder andere diese  
zukünftig aktiv nutzen können – für mehr Lebensqualität. Offene Fragen können besprochen und persönliche 
Erfahrungen ausgetauscht werden.

Veranstaltungsort: Democenter im Pier 50
1200 Wien, Treustraße 35-43, Stiege 6, Erdgeschoß
Linie U4 (Friedensbrücke) sowie Straßenbahnlinien 33 oder 5 (Klosterneuburgerstr.) bzw. 31 (Gerhardusg.)

Anmeldung

Die Veranstaltung ist kostenlos. Bitte um Ihre Anmeldung bis spätestens Donnerstag, 16. März 2017.
Telefon: 01 4000 76944 oder E-Mail: selbsthilfe@wig.or.at, Betreff: „Selbsthilfe informiert“ 
Geben Sie uns bitte bei der Anmeldung bekannt, ob die induktive Höranlage benötigt wird.
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