
 
 
 

 
 
 
 
  
   in Zusammenarbeit mit Intervoice OÖ. Netzwerk Stimmenhören 

 

 
Kurs für die praktische Anwendung des Maastricht Interviews 

(Stimmenhören) 
 
 
H&H&H veranstaltet mit Intervoice OÖ – Netzwerk Stimmenhören einen Kurs zum 
Erlernen der Anwendung des Maastricht-Interviews, eines Instruments zur 
Erkundung der Erfahrung des Stimmenhörens und der Zusammenhänge mit 
Lebensgeschichte und psychosozialer Situation der/s Betroffenen. Das Maastricht-
Interview ist ein Weg zum Verstehen der Stimmen und kann eine Basis für hilfreiche 
Interventionen darstellen. 
 
Das Kurs-Angebot richtet sich an Betreuungspersonen und KollegInnen mit Peer-
Coach Ausbildung, die Vorkenntnisse betreffend das Thema Stimmenhören haben 
und die das Maastricht-Interview mit  stimmenhörenden KlientInnen anwenden 
wollen. Kolleginnen und Kollegen bei Exit-sozial und anderen psychosozialen 
Einrichtungen, die in den letzten Jahren Fortbildungen zum Thema Stimmenhören 
besucht haben und die mit stimmenhörenden KlientInnen an einem besseren 
Umgang mit den Stimmen arbeiten wollen, sind unsere Zielgruppe. 
 
Der Kurs umfasst  

• Einführung und Vorstellung  des „Maastricht-Interviews“ 
• Anleitung zur Durchführung des Interviews (Rollenspiel, Übungen) 
• Besprechung der Interview-Erfahrungen und  
• gemeinsame Auswertung der Berichte und Erstellung eines Konstrukts 

(Hypothesen über die Entstehung der Stimmen, wofür sie stehen, ihre 
Botschaft). Über den Bericht und das Konstrukt soll auch mit den interviewten 
Stimmenhörerinnen gesprochen werden. 

 
Der Kurs wird fortlaufend angeboten, solange es TeilnehmerInnen gibt, die das 
Maastricht-Interview anwenden und gemeinsam die Ergebnisse besprechen wollen. 
Ev. werden wir zu einem späteren Zeitpunkt (2012) Supervision durch Joachim 
Schnackenberg (efc-Institut)  einplanen. 
 
Umfang: ca.12 Stunden im Jahr 2011. In welchen Abständen die Kursnachmittage 
angeboten werden, hängt davon ab, wie groß die Vorkenntnisse sind und wie schnell 
die Teilnehmerinnen die Interviews durchführen können. 



 
Literatur: 
Marius Romme und Sandra Escher: Stimmenhören verstehen. Der Leitfaden zur 
Arbeit mit Stimmenhörern. Bonn 2008 (Psychiatrieverlag) 
 
 

Zeit: Fr. 20. Mai 2011 und Fr. 17. Juni, jeweils von 10-14 Uhr,  

Der Kurs wird fortlaufend stattfinden. Weitere Termine werden mit den 

TN vereinbart.  

Ort: Bagua, Kreuzstr. 4, Urfahr 
 

► Anmeldung: per mail an service@exitsozial.at 
► TeilnehmerInnenzahl:  6 - 10 Personen 
► Kostenbeitrag: Für KollegInnen von exit-sozial ist die Teilnahme kostenlos.  
     Die Kurszeit gilt als FB, die Interviews mit den StimmenhörerInnen müssen im Rahmen     
     der Arbeitszeit (in der Einrichtung) gemacht werden.  
      Kostenbeitrag für externe TeilnehmerInnen nach Vereinbarung. 
► Kursleitung: Christian Lang  
► Weitere Informationen: Christian Lang, Marlene Weiterschan. Tel. 0732/737052 
     langc@exitsaozial.at, weiterschanm@exitsozial.at 
 


